
 
 
 

GesundheitsWalk 
Pausen-Gesundheits-

Workshop ErlebnisWalk Erlebniswanderung 
 

      

Gruppengröße: 
 Bis 15 Personen  Bis 30 Personen  Bis 30 Personen 

 Bis 30 Personen 
  

Termine: 
 ganzjährig auf Anfrage  ganzjährig auf Anfrage  ganzjährig auf Anfrage 

 ganzjährig auf Anfrage 
  

Dauer: 
 ca. 1 ½ Stunden  45 Minuten  ca. 1 ½ - 2 Stunden 

 3 ½ - 4 ½ Stunden 
  

Buchung:  
 bis 7 Tage vor Anreise  bis 7 Tage vor Anreise  bis 7 Tage vor Anreise 

 bis 7 Tage vor Anreise 
  

Preis:  
 EUR 245,00  EUR 125,00  EUR 195,00 

 EUR 395,00 
  

Leistungen: 

 Rundwanderung direkt vom 
Tagungsort/Hotel 

 Ausgewählte Übungen in der 
Natur unter Anleitung von 2 
zertifizierten 
Gesundheitswanderführern 

 Ausgearbeitetes 
Übungsprogramm  

 Kleines Geschenk 

 Ausgewählte 
Gesundheits-Übungen 
abgestimmt auf Ihre 
Gruppe bevorzugt in 
der Natur unter 
Anleitung 

 

 Rundwanderung direkt 
vom Tagungsort/Hotel 

 Geführter Walk mit 2 
zertifizierten 
Wanderführern 

 2-3 Pausen mit 
spannenden und 
interessanten Kurz-
Vorträgen 

 Auf Wunsch Spiele zum 
Teambuilding 

 Kleines Geschenk 

 

 Rundwanderung direkt vom 
Tagungsort/Hotel  

 Geführte Wanderung mit 2 
zertifizierten Wanderführern 

 4-5 Pausen mit spannenden 
und interessanten Kurz-
Vorträgen 

 Auf Wunsch Spiele und 
Maßnahmen zum 
Teambuilding oder 
Gesundheitsübungen 

 Kleines Geschenk 

  

 


